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天主教崇德英文書院天主教崇德英文書院天主教崇德英文書院天主教崇德英文書院 
 

敬啟者： 

中一級中一級中一級中一級「「「「天主教四旬期天主教四旬期天主教四旬期天主教四旬期饑饉一餐饑饉一餐饑饉一餐饑饉一餐」」」」    

天主教香港教區每年在四旬期內都舉辦「四旬期運動」，籌集善款將由明愛機構彙

集，並按社會上不同弱勢社群的需要給予幫助。本校宗教及倫理科，今年將為中一級同

學籌辦「天主教四旬期饑饉一餐」之活動，鼓勵同學親嚐一頓饑饉的膳食，藉此讓學生

反思個人生活態度，珍惜糧食與物資。活動詳情如下： 

 

活動目標活動目標活動目標活動目標：：：： 讓學生了解四旬期募捐濟貧讓學生了解四旬期募捐濟貧讓學生了解四旬期募捐濟貧讓學生了解四旬期募捐濟貧「「「「誰是我的近人誰是我的近人誰是我的近人誰是我的近人」」」」的箇中意義的箇中意義的箇中意義的箇中意義 

內內內內        容容容容：：：： 簡單的膳食簡單的膳食簡單的膳食簡單的膳食、、、、影片欣賞影片欣賞影片欣賞影片欣賞及分享及分享及分享及分享 

日日日日        期期期期：：：： 2010年年年年 3月月月月 23日日日日 (星期二星期二星期二星期二) 

地地地地        點點點點：：：： 117室室室室 

時時時時        間間間間：：：： 上上上上午午午午 11時時時時 55分至分至分至分至下午下午下午下午 12時時時時 45分分分分 (饑饉一餐饑饉一餐饑饉一餐饑饉一餐) 

午膳費用午膳費用午膳費用午膳費用：：：： $10元元元元(包括麵包及一支水包括麵包及一支水包括麵包及一支水包括麵包及一支水) 

1. 學校已向飯商聯絡學校已向飯商聯絡學校已向飯商聯絡學校已向飯商聯絡，，，，取消訂購當天飯盒取消訂購當天飯盒取消訂購當天飯盒取消訂購當天飯盒。。。。 

2. 未能參與者未能參與者未能參與者未能參與者，，，，需繳交家長信給方輝祖老師需繳交家長信給方輝祖老師需繳交家長信給方輝祖老師需繳交家長信給方輝祖老師。。。。 

備備備備        註註註註：：：： 

3. 饑饉一餐饑饉一餐饑饉一餐饑饉一餐所籌得的款項扣除開支所籌得的款項扣除開支所籌得的款項扣除開支所籌得的款項扣除開支，，，，將全數撥捐天主教四旬期運動將全數撥捐天主教四旬期運動將全數撥捐天主教四旬期運動將全數撥捐天主教四旬期運動。。。。 

    

請各家長填妥下列回條，並着 貴子弟於三月十九日 (星期五) 連同所需款項一併

交回班主任。如有查詢，請致電 2476 4263與方輝祖老師聯絡。 

   此致 

各家長 

 校長 

                                                                

 謹啟 

二零一零年三月十六日 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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回回回回     條條條條 

天主教崇德英文書院天主教崇德英文書院天主教崇德英文書院天主教崇德英文書院 
中一級「天主教四旬期饑饉一餐」 

本人已知悉上述活動的安排，並鼓勵 小兒 / 小女 參加三月廿三日之活動。 

((((註註註註：：：：若若若若        貴子弟未能出席貴子弟未能出席貴子弟未能出席貴子弟未能出席，，，，請附上家長信向方輝祖老師申請請附上家長信向方輝祖老師申請請附上家長信向方輝祖老師申請請附上家長信向方輝祖老師申請)))) 
 

家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班別：＿＿＿＿＿(＿＿) 

二零一零年    月    日 


